
5 QUÉDESE 
Siga haciendo compresiones 
de pecho hasta que la persona 
consiga respirar por su cuenta. 
Coloque a la persona de 
costado y quédese hasta que 
llegue ayuda. 

2 LLAME
Llame al 911.

3 AYUDE A RESPIRAR 
Provea asistencia 
respiratoria con 
compresiones de pecho 
(con o sin respiración 
boca a boca).

Descargue herramientas de capacitación 
y obtenga más información en 
ReverseOverdose.org 

Neutralice una sobredosis  
de opiáceos con naloxona

1 EXAMINE
Examine la respiración 
de la persona e intente 
despertarla.

4 APLIQUE
Si no responde, aplique naloxona.
Consulte el anverso para obtener 
instrucciones detalladas sobre la 
aplicación de cada tipo de naloxona.



INSTRUCCIONES DE AEROSOL INTRANASAL

INSTRUCCIONES DE AEROSOL NASAL

1. Quite los tapones  
superior e inferior  
de la jeringa.

2. Enrosque el cono 
blanco sobre la parte 
superior de la jeringa.

4. Enrosque la cápsula 
de naloxona en el 
tubo de la jeringa.

5. Coloque el cono blanco 
en el orificio nasal. Empuje 
brevemente el extremo de 
la cápsula de naloxona. La 
mitad del contenido de la 
cápsula ingresará en la nariz.*

1. Sostenga el dispositivo con el pulgar sobre 
el extremo inferior del émbolo y dos dedos 
alrededor de la boquilla.*

*Puede aplicar dosis adicionales cada 2 o 3 
minutos hasta que la persona responda.

3. Retire la tapa de  
la cápsula de la  
naloxona.


